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PIRMADIEN]S

Pusryiiai

Patiekalo maisting verte, g
. : Energiné

Patickalo Pavadinimas verté, keal

Mieziniy kruopy kege sy razinomis
Qm:mo.ma:mw
Mazas sviestinis kriasanas
Vanduo/ arbatg

Energing
verte, keal

Patiekalo Pavadinimas

plokstainis (1 lausojantis)
quiting grietine (10 %)
Vanduo/ arbata




It mety jr vyresniy men AMZiaus grupé UAB KEVINTA
I savaite

>2H->U-m2~m

Energing
Patiekaly Pavadinimag

¥erte, keal

§ sris (45%, rieb.), sviestas (82%
rich)), batonas sy Sélenormnis
Vanduo/ arbata

SCiai ﬁmcmo._.m::.mv
Viso griidg rginé duona
Orkaitéje ke

Sezoniniaj Vaisiaj

Energing
verte, keal

Bandelé gy cin

<m:n_=.o\. arbat
I3 visg:

dmonu
d




Il mety ir vyresniy mety am¥iaus grupé UAB KEVINTA
I savaite
TRECIADIENIS
Pusry¢iai
Patiekalo maisting verte, o
" - o= . - Energing
Patickale pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, ¢ Balryay riebalal, g angliavan vertt keal
'8 U F ) deniai,g | 08
AviZiniy dribsniy kogeé su aguonormnis
w o 3-3/16TV 1N 220 9.3 12,5 445 327,1
(tauso antis)
Vise st — : =
Viso nuiﬂo sumustiniai su virta kalakutiena 16-1/6 2N 90 5.9 6,0 17.6 1477
ir darZovémis
Vanduo/ arbata 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
I5 viso: 15,2 18,5 62,1 474 8
Pietiis
Patiekalo maistine verte, g i
: o ] Y e T Energing
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr., Teiga, g baltymat, 2 | viebalai “ »a%ﬁmﬁw: verts, keal
3 W 2 8 ,&mmmuwm» W %
Pomidoring ry$iy o
omicoring ryZiy sriuba (augalinis) 1-3/21ATGPV Vg IS 200 1,5 8,8 8,7 120,3
tausojantis
Viso grido ruginé duona 18/70 3 50 3.7 0,8 21,4 107,6
Vidtienos guliagas su morkomis (lausojantis) 10-5/100TGP 10N 130 16,9 11,6 5 195,0
¢iy makaronai
3-3/36AT 130 3.3 2,8 35,6 181,2
Burokeliy ir rauginty kopiisty salotos 2-1/7AGPPcV Vg 10N 130 1,5 3.5 7.8 68.8
17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
18/20 5 130 0,5 0,5 16,9 74,4
27,5 28.1 961 7473
Pavakariai
e . Patiekalo maisting Verté, o . !
tickalo pavadinimas Rp. N; Keiga, g g . angligvan | Energiné
) ~ e By B alfvima: iehalai i e
baltymai, g | riebalai, g deniai, g verte, keal
Tradicinis vargkes apkepas (tausojantis) 7-8/170TV IN 120 165 20.6 15.3 3122
Jogurtiné grieting (10 %) 18/7 2 15 0,5 1,5 0.6 18,2
Vanduo/ arbata 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
IS Y1507 17.¢ 2.1 T TEe 33
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11 mety ir vyresniy mety am#iaus grupé

UAB KEVINTA
I savaité
KETVIRTADIENIS
Pusryéiai
‘ Patickalo maistiné verte, g
Patiekalo pavadinimas Nr I3ei | | sliay o
pavadinimas Rp. Nr. 9% | baltymai, g | riebalai, g | An8lavan verte, keal
deniai, g
Kukuriizy kruopy kogé (tausojantis) K-6-10-14 220 6,2 7.8 533 308,3
Jogurtas 14-2/1 65 1,8 8,6 11,8 132,1
Vanduo/ arbata 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
I8 viso: : 8.0 16,4 65,1 4404
Pietiis
Patiekalo maistiné verts, o ;
: ; : Energinée
Patiekal ima; . Nr. Seiga, 3 sliavan :
atiexalo pavadinimas Rp. Nr Iseiga, o baltymai, g | riehalai, ‘) ang| ,mwsu verte, keal
i deniai, o
Trinta k e — o
ninta kepty darZoviy sriuba (augalinis) 1-3/33ATGPVVg IN 200 1.6 ik 15,5 101,0
(tausojantis)
Viso grado ruginé duona 18/70 2 40 3,0 0,6 17,1 86,1
it — -
Or m:.&m wnﬁamm Vvistienos filé kepsnys K-6-10-16 105 23.9 38 18,7 204.8
(tausojantis)
Grikiai su morkomis ir cukinija (tausojantis) 3-5/103TGVPc IN 150 3.1 9.8 16,6 167,1
Kopisty, morky ir papriky salotos 2-1/1AGPVVg IN 155 1,5 5,1 9,6 90,1
Vanduo/ arbata 17-101 150 0,0 0.0 0,0 0,0
Sezoniniaj vaisiaj 18/20 2 90 0,4 0,4 11,7 51,5
I§ viso: 334 23,3 89.3 7005
Pavakariai
_ Patickalo maistiné verte, g Eervain
= S R v ] Gl : nergine
J i I I >
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Iiciga, g baltymai, g | richalai, g m%muw»uﬁc vt leil
ciiat, g
Aviziniy dribsniy blyneliai su obuoliaig K-6-10-04 120 9,3 8.4 37,1 2577
Natiiralus jogurtas (2.5 %) 40 1,4 1,0 1.9 221
Vanduo/ arbata 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
10.7 9.4 39.0. 79.8
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11 mety jr vyresniy mety amziaus grupé UAB KEVINTA
I savaite
PENKTADIENTS

Pusry&iai

Patiekalo pavadinimas

el 1 Energine
oy :
' baltymai, g Fiehalai, g MMMMMM:. verté, keal
( 5 4

Many kruo y kosé s
Bandelé gy desrele

Energiné
verté, keal

grido ruging duona
Menkeés maltinukaj gy

Ummm,,io_d -
£Arrira Zemaitieng




ol-t elivibtor i poneyn 4
Ilmety ir UAB KEVINTA Sledloies Bectizids

1T savairg

PIRMADIENiS

VYTesniy mety amsiaug grupé

Pusryé&iai

Paticlealo pavadinimas

Energing
izl g | riebalaj, g | “7E/1AVAN verts, keal
pudingas (tausojantis

Jogurtas (3,2% :.nv.v

I

Garuose virt; vistienos filé kukuliaj
bulviy koge jr morky
(tausojantis

su
bei Zirneliy padazu

Energine
j i - verte, keal
ulvinukaj (tausojantis
BUrtiné grieting (10 %
Vanduo/ .ﬁw_mﬁm

Dire!dore




I lemety ir VyTesniy mety amziaus grupé UAB KEVINTA & N &m

Il savaite fwv.m NSE\_\\
>2.H->U—H2um
Pusryéiai
Patickalo maistine vorte, g .
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr Ie ngliavan| herginé
: A0 pavadinima. p- Nr. Seiga, o am.gwr imwiny_.uw ang] ..E.E. vertd, keal
deniai, g
M S P =
m:a.wo# $U sezoniniais vaisiais / uogomis 33117V 1N 418 2782
lausojantis
. 0,2
0,0 00 |
[ 233 T 133 20| d4rsg ]

Patickalo maisting Verié, o
Patiekalo pavadinim s Rp. Ni I5¢ica, o angliavan Eherging
SRR G | ek bt baltymai, g riebalai, g | 218" (s verté, keal
: deniai, g
Skald
<Y1 Zmiy stiuba su bulvemis 1-337ATGPVVg IN 200 55 2,1 19,5 119,4
augalinis) (tauso; antis
Viso griido rugine duona 18/70 3 50 3,7 0,8 21,4 107,6
Kiaulienog troSkinys su rysiais (tausojantis) K-6-10-18 180(90/90) 27,5 23,4 25,6 415,9
Ot = — —
1 m:.og_m w%: burokéliaj (augalinis) A-w:bmﬁﬂ%z\)\w IN 50 1.4 2.9 7.8 63.0
lausojantis)
Agurkaj 18/22 2 40 0,3 0,1 0,9 5,7
Vanduo/ arbata 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
Sezoniniaj vaisiaj 18/20 1 50 0,2 0,2 6,5 28,6
IS viso: e _ e B WS |
Pavakariai .
Patickalo pavadiningas Rp. Nr. Lieiga |—eealo pag T van| [Energing
P P XL S ~ richalal, g | AREHERRI IO L
: deniai, o
Jo EEE Viso grfido blynai K-6-10-07 130 11,8 8.2 38,3 2794
Trintos bragkes 15-1/10AGPVVg IN 25 0,2 0.1 1,9 8.0
Vanduo/ E&mmm 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
TV e e i . e : . -

__u_z Laré
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11 mety ir VYLesniy mety amziays grupé UAB KEVINTA
Il savajté
TRECIADIENTS
Pusryéiai .
Patiekaly maistiné verts,
: . Keiw . | Energing
Patickalo pavadinimas B “Igt 8 baltymai, g riebalai, g »aﬁ“ﬁ.«, an verté, keal
denigi, g

~eganiSka perliniy knuopy kose (augalinis) 3-3/14ATPcPVVg 1N 220 6,2 9,7 47,0 299,4
tausojantis
Olﬂm:ﬂm keptas viso grido prancizigkas 16-8/168VPe 1N 60 8.8 59 16,3 153.4
skrebutis
Vanduo/ arbatq 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
IS viso: — : 3 _ ol _ 15,0 156 | 633 4528

Energiné
verte, keal

Patickalq Pavadinimas

Vanduo/ arbata
Sezoniniai vaigjaj

Exnerging

Patiekajo Pavadinimas verté, keal

Orkaitéje keptos bulviy skilteles Qm:mo(_.m:c.&

Vanduo/ arbata

Direarg

~

Alrira Zemattieng

rCe Nm\n w&

7 e g Cee hidrd




mex D\xw&m\_@ PnSbmo M\Q\‘

11 mety ir vyresniy me amZiaus grupé UAB KEVINTA
I mm<mn_ﬂmm > He S ABKEVIN TAWN NQ\W«\ ..Thx\fm
KETVIRTADIENIS
Pusryéiai
Patiekalo maistiné verte, g .
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. 18eiga, g : » 7 oy ...Wmmmwmwz .%ﬂMﬂﬁaM
baltymai, g riebalai, g doihiny verte, kea
Pienigka sory kruopy kogé (tausojantis) K-6-10-03 220 7,8 7:5 45,5 280,8
Mazas sviestinis kruasanas 45 3,6 9,5 20,3 183,0
Vanduo/ arbata 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
Pietiis
Patiekalo maisting verte, g . b 4
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr I3eiga, g . . angliavan | e
e 2 baltymai, g | riebalai, g [ 15 * A" verté, keal
deniai, g
Burokeliy ir pomidory sriuba (augalinis) 1-3/17ATGPVVg IN 200 1,5 3.9 9,1 777
tausojantis)
|Viso grido ruginé duona 18/70 3 50 3,7 0,8 214 107.6
Mork ir kalakutienos troSkinys 10-5/104TG 1N 170 16,7 16,8 11,2 263,0
tausojantis) : ’ : ’
Biri perliniy kruopy kodé su sviestu K-6-10-19 140 43 20 6.8 184.9
82%)(tausojantis) ’ ’ : _
Agurkai 18/22 5 130 1,0 0,3 3,0 18,5
Pomidoraj 18/23 4 105 1,1 0,2 4,3 23,3
Vanduo/ arbata 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
Sezoniniai vaisiaj 18/202 90 0,4 0,4 11,7 51,5
I8 viso: e R S 7265
Pavakariai
Patiekalo maisting verto, s ok
Patickalo pavadinimas | Rp. Nr | Izeiga, g . . . anmmxﬁ: ~ Energing
L baltymai, g | ricbalai, El qamins o | verté, keal
E mrﬁ_ﬂr g
Orkaitéje kepti bulviy ir varikes paplotéliai
tausojantis) 4-8/160TGV IN 170 16,1 7,8 41,5 300,5
Jogurting grieting (10 %) 18/7 2 20 0.5 1,5 0,6 18,2
Vanduo/ arbata | 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
18 viso: 166 | 93 421 318.7

D-w.n. vbﬁmm
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11 mety ir Vyresniy mety amziaus grupé
II savaite

UAB KEVINTA

PENKTADIENIS
Pusry&iai
Patiekalo maistine verte, g
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga : i _.&"m; | R
: P : Bt L baltymai, g | riebalai, g e o verté, keal
deniai, g
AAviZiniy kiuopy kosé su alicjumi 3-3/19ATPcV 1N 220 8,9 13,1 38,2 306,8
augalinis) ﬁmmmo_m::&
<_mo. mEa.o Sumustiniai su kiau§iniais ir 16-1/7V 1N 70 53 7.1 13,6 139.9
Ipomidorais
Vanduo/ arbata 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
18 viso; . 14,2 202 | 51,8 446.7
Pietiis
Patiekalo maisting verté, g
Patiekalo pavadini Rp. Nr oo angliavan | Rerginé
glian i Rk belgH B baltymai, g | riebalai, g gl verté, keal
: deniai, g
ﬂEmEE m@z.l&.m: perlinémis kruopomis 1-3/29TV IN 200 1.8 40 153 1043
sriuba (tausojantis)
Viso griido rugine duona 18/70 3 50 3,7 0,8 214 107.6
Traskios vistienos blanzdeles (tausojantis) 10-8/162TGP IN 115 26,5 7.4 6.3 1982
e
Orkaitéje keptos bulves (tausojantis) &-m:mm»b.mwém IN 105 24 6,0 21,8 150,5
Konservuoti Zimelia; 18/77 1 65 32 0,1 10,3 55,0
Troskinti burokéliai (augalinis) 4-5/SATGPVVg IN 85 1,6 6,0 9,2 97,2
| (tausojantis)
Vanduo/ arbata 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
Sezoniniaj vaisiaj 18/20 2 90 04 0,4 11,7 51,5
IS viso: 39,6 24,7 96,0 764,2
Pavakariai
Patiekalo maistiné vert . e
Patickalo pavadinimas Rp. Nr I5eioa : .mam&»dwn Energing
L, S PO E | baltymai, g | riehalai, g | 2781 verté, keal
deniai. g
Plovas su vistiena (tausojantis) K-6-10-10 170 156 73 434 3034
Vanduo/ arbata 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
IS visg: 15,6 7.3 43,4 3034
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I mewy ir Vyresniy mety amziays grupé UAB KEVINTA ,% \\W}Wﬁu\g\

I savaiia

PIRMADIENIS

Patiekalo maisting verte 2 :
. Energing

Patiekalo pavadinimas verte, keal

Biri grikiy kruopy koge (augalinis)

lausojantis)

Sezoniniai vaigizj ir uogos
Vanduo/ arbata

Energing
verte, keal

grido ruginé duona
Vistienos Slauneles kokosy kreme
( lausojantis)

18/70 4

Bananiniaj ir obuoliniaj blyneliaj

Nattraluys j ogurtas (2,5 %)

Um.«.r;.cqm.., . .
Alvyra Zemaltieng




11 mety iy V¥Tesniy mep, amziaug grupé
T savajie

}2,_)?95—@25

UAB KEVINTA

Patiekaly Pavadinimag

wﬁ:ig knuopy rizopag ﬁm:me.m:z.mu

aNgas

Maiag sviestinis krugg
Vandue/ arbata

Patickuly Pavadinimag

 Verth kel

krapaig Qm:moh.ma:&
lay ir Papriky salotog

Orkaitéje kepti viso
aguonomjs (tausoj
Natiiralys Jogurtas
Vandue/ arbata

grudo vargkegia su
antis)

_ummp “lorg
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1T mety ir Vyresniy mety am¥iaug grupe UAB KEVINTA

I savaite
TRECIADIENIS
Pusry¢iai
Patiekalo maistine verte, ¢ /
Patiekalo pavadinimas . Rp. Nx ISeiga ?. iavan e
. il 5 = i et - baltymai, g | ricbalai, g| mmw : verte, keal
deniai, g
Vanilinis kukuri udingas (tausojantis 3-3M4TGV 1N 220 8,0 7.4 445 276,8
Vi = e : =
. .;o mH cn.*o m::En::_E su virta kalakutiena 16-1/6 1N g 105 6.9 7.0 205 1723
1t darfovémis
Vanduo/ arbata 17-101 f_ 150 0,0 0,0 0,0 0,0
Eviso: _ _ _ _ -~ 223 1S T 65,0 449.1
Pietiis
Patiekalo pavadinim Rp. N: Reig . . 4mnwnww.m T
& et e Skl baltymai, g | riebalai, g | "8 e verté, keal
_ ) A 5 _ _ 7| deniai,g | _
Tis By e
irsta am_wo,xé m:.cvm su n:.ww_n_j; ir _-wbm>._,v<<m IN 200 5.0 24 20,7 1246
bulguru (tause antis) (augalinis)
Viso griido rugine duona 18/70 4 65 4,8 1,0 27,8 139,9
5.@330 a.:m:n:m su morkomis ir Zirneliais _O-W\EMH.Q IN 160 252 138 48 2442
lausojantis)
T e e
WM_H ww\mwum: ciberZole (augalinis) 3-3/12ATGPePV Vg 2N 110 27 74 27.2 139,6
o - ; — e -
Mww_mw.weé%e i agurkay Iektele 2-1/13AGPPcVVg IN o | 14 0,5 64 35,3
Vanduo/ arbatg 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
Sczoniniai vaisiaj 18/20 3 105 0,4 04 13,7 60,1
I5 viso: R0 S 0 100,5 743,6
Pavakariai
. Patiekalo maisting verte, a" L
Patickale pavading : ROt N Teei : . w&mﬂmn Energing
P nimas P. iNFL Seiga, o . Vm_a‘,-ﬁwmrm Hmwvmmuwﬂ g = verte, keal
ﬁ.mﬁwﬁu g :
Cukinijy ir bulviy plokstainis (tausojantis) 4-8/169 175 82 7.4 361 2402
Jogurtiné grietiné (10 %) 15 | 05 1,5 0.6 18,2
Vanduo/ arbata [ 17-101 150 | o0 0,0 0,0 0,0
[ R T e 2584




11 mety ir vyresniy mety amZiaus grupé
HT savaité

UAB KEVINTA

KETVIRTADIENIS
Pusrytiai
; : Patickalo maistiné verts, g
s - iEey .. | Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, ¢ baltymai, g | riehalai, « wummww»m verté, keal
; deniai, g |
Kokosiné aviziniy dribsniy ko3¢ (augalinis) 3-317ATPWVg 1N 220 8.4 232 46.2 426.7
(tausejantis) ; : ’
[Jogurtas (3,2% rieb.) 80 2,9 2,6 12,2 83,2
Vanduo/ arbata 17-101 150 0,0 0,0 0,0
IS viso: . 11,3 25,8 __ S99
Pietiis .
Patickalo maistiné verte, g 4
Patiekalo pavad Rp. N Iei angliavan |  Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Seiga, g ; : et g D
baltymai, g | riebalai, g deniai, g | erte, keal
Burokéliy sriuba (augalinis) (tausojantis) K-6-10-20 200 1.9 4,2 14,2 102,3
Viso griido ruginé duona 18/70 4 65 4.8 1,0 27.8 139.9
Viso griido makaronai su kalakutiena 6-5/100TP IN 250 18.5 77 44.4 1218
(tausojantis) § i :
Sezoniniy darzoviy rinkinys (ne maziau kaip 18/30 1 195 20 0.8 08 538
3 rG8ys) ? |
Sczoniniai vaisiai 18/202 90 0.4 0,4 11,7 2.5
Vanduo/ arbata 17-101 150 0,0 0,0 oo 0,0
15 viso: 25 14,1 107,9 _669.,3
Pavakariai . _ . .
ey 2 o _Patickalo maisting <mMMM mums — Tt
atiel o pava .amﬁﬂm Sel1 Wu 5 o  iahalar L .& verté, keal
: . : . ; baltymai, g | riebalai, m deninie | erté, .
Orkaitéje kepti varskes ir obuoliy blyneliaj K-6-10-11 150 17.1 12.4 211 265.9
tausojantis) ' : ’
Nattiralus jogurtas (2,5 %) 40 14 1,0 1,9 22,0
Vanduo/ arbata 17-101 150 0,0 0,0 0,0 0,0
I8 viso: : 185 134 23,0 287.9

Direldong
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© 11 mety iy
1T savaits
vHZNH>U:w7:m

VYresniy mety amziays grupé UAB KEVINTA

Pusry¢iaj
. Energine
Patiekaly pavidinimas

baltymai, g Fiebalaj, ¢ anghavan verté, keal

deniaj, g |

Energing
verteé, keat

.<mu a:o\. E.vm.&

Direldoré .
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